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On a beau dire, on a beau faire.  Paroles et musique : Luc Padilla

Accords de guitare
Sur la vidéo accordage au 430 Hz (fréquence de l'eau)
Do Mim Do Mim
Fa Do Fa Sol
...
Do Mim Do Mim
Fa Sol Lam Fa Sol
Fa Sol Lam Fa Sol Do

On a beau dire, on a beau faire.

On a beau dire, on a beau faire
On a vraiment plus rien à faire
Lâcher l'affaire, s'abandonner
En tout notre être, tout est donné.

En grâce d'être tout est offert
Ne rien attendre, se laisser faire
Se laisser être le chemin
Nous laisser prendre par la main.

Nous laisser prendre en un refrain
Accueillir la grâce du divin
Offrir au monde d'être serein
S'offrir au monde, être son grain.

Son grain à moudre au cœur du cœur
Retrouver le chemin du cœur
Aimer à se connaître par cœur
S'accueillir en bouquet de fleurs.

Se recueillir et dans l'instant
Se laisser être l'instant présent
Présent au jour et à la nuit
Et reconnaître que rien ne nuit.

Tout en nous sait porter ses fruits



Tout est là en ce jour qui luit
Tu es le reflet de la vie
La vibration d'un jour qui vit.

À l'envie de nous reconnaître
Nous retrouver enfin renaître
On est venu en un Merci
C'est Maintenant et c'est ici.

Le passé a pris son chemin
Il est passé, passe ton chemin
Seul le présent s'offre en cadeaux
Tu peux lâcher tous tes fardeaux.

Laisse donc la vie faire sa vie
Sois son présent et bien en vie
À chaque pas ouvre un passage
Tu peux déposer tes bagages.

Il n'y a pas d'âge pour le comprendre
Qu'il est le seul chemin à prendre
Invité à tout désapprendre
Tu sais ton âme n'est pas à vendre.

Venue jusqu'ici avec toi
Par toi, avec toi et en toi
Elle connaît le chemin pour toi
Laisse la marcher en tes pas.

Laisse la donc faire ton chemin
Laisse toi être le chemin
Je m'abandonne à toi
Me reconnaîs en toi.


