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Respire en profondeur. Paroles et musique : Luc Padilla

Accords de guitare
Sur la vidéo accordage au 430 Hz (fréquence de I'eau)
Mi La Mi Si7

Respire en profondeur.

Respire en profondeur
Inspire tout en douceur
Savoure la chaleur
Qui vit de l'intérieur.

Accueille en profondeur
Inspire la Joie du coeur
Etre s'invite en couleurs
L'Amour tout en saveur.

L'air de rien va et vient
L'air du tout te revient
Tu peux lacher les freins
Ressentir ce refrain.

Il se chante en ton coeur
Il vient de l'intérieur
Dans le flux, le reflux
Il'y a la vie qui flue.

Elle a besoin de toi
Pour étre bien en toi
T'offrir tout a la fois
Rien du tout en ta foi.

La foi chemine en toi

Se sent bien sous ton toit
Elle compte aussi sur toi
Elle a besoin de toi.

De toi, de tout ton étre



En t'inspirant a étre
Le chemin et la vie
Et son chemin de vie.

Ressens au fond de toi
Tes cellules vibrent en toi
Informées a la source

La vie se la coule douce.

C'est tellement cool la vie
Elle réveille tes envies
Elle pétille a I'envie

Avec toi elle se vit.

Avec moi elle poursuit
Le chemin que je suis
Tu es, je suis en somme
La vibration du Om.



