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Tu prendras bien un bol d’air.  Paroles et musique : Luc Padilla

Accords de guitare
Sur la vidéo accordage au 430 Hz (fréquence de l'eau)
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Tu prendras bien un bol d'air.

Tu prendras bien un bol d'air
Dans les embruns laisse toi faire
Ça brasse au plus profond du cœur
C'est grand ménage en tous nos corps.

À bras le corps te prend aux tripes
Pour t'extirper de tes bad trips
Souffle de vie tu es tempête
Viens te libérer à perpète.

Compte sur toi depuis toujours
En bol d'air de chaque jour
De chaque instant au jour le jour
L'air du divin te met à jour.

Se met à jour en tout ton être
Laisse toi faire, il suffit d'être
Un bol d'air à partager
L'air de rien il sait tout changer.

Il suffit d'être l'air d'un refrain
Lâcher le faire, lâcher les freins
Ne rien attendre, ne rien comprendre
Comprendre qu'il n'y a plus rien à prendre.

On est venu tout libérer
Laisser la vie nous tempérer
Il est venu le temps d'aimer
En tout du rien à enflammer.



Venu ici pour rayonner
La Joie d'un cœur enrubanné
Oublier le ruban, s'offrir
De naître en un éclat de rire.

Le lampadaire c'était moi
Et l'inconnu est bien en toi
En bol d'air à partager
En bulles d'Amour tout soulager.


